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Comprendiendo el
Proceso del
Envejecimiento

El envejecimiento es un proceso continuo que
comienza con el nacimiento y termina con la
muerte. Esta clase sobre el proceso de
envejecimiento profundiza en los aspectos
bioldgicos, psicolégicos 'y sociales del
envejecimiento. Aprenderd c¢dmo nuestros
cuerpos cambian con el tiempo, el papel de la
genética y el estilo de vida en el
envejecimiento, y los diversos desafios vy
oportunidades que conlleva el envejecimiento.
Unase a nosotros para aprender sobre la
ciencia del envejecimiento y como apoyar a los
familiares mayores y a sus seres queridos.

REGISTRO:
800-624-8304 21 AGOSTO 2024
zoom link 3:00 - 4:30 PM PT
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https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZAsfu6hpjgsG9WTcQUzdUU1RzSe_omfdF-U#/registration

